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1. INLEDANDE BESTAMMELSER
1.1 Féreningens namn

Foreningens namn ar Ideella féreningen En Frisk Generation.

1.2 Foreningens sate

Foreningens styrelse har sitt sate i Stockholm.

1.3 Foreningens dndamal och verksamhet
Foreningen En Frisk Generation ar en forening som har till andamal att bidra till barns fysiska och
psykiska valmaende samt sociala omsorg genom att utveckla, offentliggéra och implementera
fungerande metoder for att framja folkhalsa och social delaktighet dar behoven ar som storst.
Foreningen ska med sina samlade resurser i egen regi eller i samverkan med annan direkt eller
indirekt framja det angivna andamalet genom att anordna och testa olika saval fysiska som sociala
aktiviteter for familjer med barn framst i aldrarna 4 - 16 ar.

Foreningen En Frisk Generation ar en partipolitiskt och religidst obunden ideell organisation 6ppen
for alla. Féreningens grundprinciper sammanfattas i policy- och styrdokument antagna av styrelsen.

1.4 Beslutande organ
Foreningsstamman ar foreningens hogsta beslutande organ. Féreningsstamman regleras

narmare i 3.1. Styrelsen ar foéreningens forvaltande organ. Styrelsen regleras narmare i 3.2.

1.5 Verksamhetsar och rakenskapsar
Foreningens verksamhets- och rakenskapsar ska vara kalenderar. Styrelsen ansvarar for att en

verksamhetsberattelse och en arsredovisning upprattas for varje verksamhets- och rékenskapsar.

1.6 Tolkning av stadgarna
Vid tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om drende uppkommer som inte reglerats i
stadgarna, ska fragan hanskjutas till nastkommande féreningsstamma/arsstamma. Vid bradskande
fall far fragan avgoras av styrelsen vilket snarast mojligt ska underrattas foreningens medlemmar.

2. MEDLEMSKAP
2.1 Forutsattningar for medlemskap
Medlemskap i foreningen innebar ett stallningstagande for féreningens andamal och

grundprinciper. En medlem ska dela féreningens varderingar och vision.

2.2 Medlem
Sasom medlem antas till foreningen fysisk person som ansokt till féreningen om att bli medlem
och betalat géllande medlemsavgift samt verkar for féreningens &ndamal. Ansdkan om
medlemskap hanteras av styrelsen och godkanns vid ordinarie styrelsemoéte. Medlem godkanner
genom sitt medlemskap att foreningen far behandla personuppgifter i syfte att bedriva
dndamalsenlig verksamhet i enlighet med vid var tid gallande féreningsstadgar och i enlighet

med eventuella 6vriga villkor for behandling av personuppgifter som beslutats av féreningen.
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2.3 Uttrade och uteslutning
Uttrade ur foreningen forklaras skriftligen till styrelsen. Medlem som inte har betalat
medlemsavgift efter utgang av verksamhetsaret ska anses ha begart sitt uttrade ur foreningen.
Medlemskapet upphor i sddant fall genom att personen avfors fran medlemsférteckningen. For
medlem som avforts fran medlemsforteckningen som onskar aterintrade foéljer samma rutiner

som vid nytilltrade.

Uteslutning kan ske av medlem som genom sitt handlande bryter mot féreningens stadgar eller i
ovrigt agerar i strid med féreningens andamal, grundprinciper och varderingar eller vars
kvarstaende skulle innebara skada for verksamheten. Ett beslut om uteslutning av medlem fattas

av styrelsen.

2.4 Medlemsavgift och dess faststallande
Medlemsavgiften beslutas av arsstdmman och galler for narmast efterkommande

verksamhetsar dd arsstamma hallits.

3. ORGANISATION

3.1 Foreningsstamma
Senast sex (6) manader efter avslutat verksamhetsar ska en ordinarie féreningsstamma
hallas. Sadan stamma kallas arsstamma och ovriga féreningsstammor kallas extra
foreningsstamma. Medlemmar, styrelseledamoter, revisorer och andra inbjudna har ratt att
narvara och yttra sig vid stamma. Endast medlemmar som har betalt medlemsavgift far rosta

vid féreningsstamma.

3.1.1 Arenden vid drsstamman
Vid arsstamman ska foljande drenden tas upp till behandling:

(a) val av ordférande vid stamman;

(b) upprattande och godkannande av rostlangd;

(c) val av protokollférare vid stamman samt en eller tva personer som ska justera arsstammans
protokoll;

(d) godkénnande av dagordning;
(e) provning om stamman blivit behérigen sammankallad;
(f) framlaggande av verksamhetsberattelsen, arsredovisningen och revisionsberattelsen;

(9) beslut:

(i)om faststallelse av resultatrakningen och balansrakningen;
(ii) om ansvarsfrihet at féreningens styrelseledamoter.
(h) faststallande av eventuella arvoden till styrelsen ochrevisorerna;

(i) valav styrelse, revisor och valberedning;
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(j) faststallelse av medlemsavgifter for nastkommande verksamhetsar; samt

(k) annat drende som ankommer pa arsstamman enligt dessastadgar.

3.1.2 Arenden vid extra féreningsstimma
Vid extra féreningsstamma ska arenden 3.1.1(a)-(e) behandlas varefter endast arende som

varit upptaget i kallelsen till stamman far behandlas.

3.1.3 Kallelse till foreningsstdmma

Kallelse till foreningsstdmma ska tillstallas medlemmar tidigast tva (2) manader och senast tva (2)
veckor innan stamman till den e-postadress som medlem senast anmalt till féreningen.

3.1.4 Rostratt vid foreningsstamman
Vid féreningsstdamma tas beslut med enkel majoritet av narvarande medlemmar. Vid
foreningsstdmma har varje medlem en rost och omrostning sker dppet, dock att sluten
omrostning ska dga rum vid val om medlem sa begér. Vid lika rostetal ska
foreningsstammans ordforande ha utslagsrost. Av 4.1 nedan framgar att sarskild majoritet

kan kravas vid vissa beslut.

3.1.5 Protokoll
Vid foreningsstimma ska protokoll foras av den som foreningsstdmman utser. Protokoll fran
foreningsstamma ska justeras av stdmmans ordférande samt av en till tva andra personer som
narvarat vid stamman. Protokoll fran féreningsstammor forvaras hos féreningen. Om inte
styrelsen beslutar annat fran fall till fall, ska endast medlemmar och styrelsen ha ratt att ta del av

protokoll fran féreningsstammor.

3.1.6 Motioner
Rostberattigad medlem har ratt att ge in motion for behandling vid féreningsstdmma. Motionen
stalls till styrelsen som ska ta upp arendet pa nastkommande foreningsstamma till vilken kallelse
annu inte gatt ut. Motion till arsstdmman ska komma styrelsen tillhanda senast den sista januari.

3.1.7 Valberedning
Foreningens valberedning bestar av minst tva (2) och hogst tre (3) medlemmar som inom sig
utser valberedningens ordférande. Valberedningens ordférande eller minst halften av dess
ledaméter har ratt att sammankalla valberedningens ledaméter. Valberedningen har till uppgift
att till arsstamma, och vid behov till extra foreningsstamma, foresla val av styrelseordférande,
styrelseledamoter samt revisorer. | samband med att handlingar till arsstamma sands till
medlemmar ska valberedningens forslag bifogas. Vid extra foreningsstamma ska vid behov
valberedningens forslag bifogas kallelsen. Medlemmar ager mojlighet att till valberedningen

ldmna namnforslag pa ordférande, styrelseledamoter och revisorer.

3.2 Styrelse
Arsstamman utser en styrelse bestdende av minst fem (5) och hogst nio (9) ledaméter.
Ledamoterna véljs pa tva ar (vid foreningens forsta val utses hélften av ledamoterna pa ett ar).

Av ledamoterna ska arsstdmman dven utse en ordférande. Styrelsens mandattid géller intill
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utgangen av nastkommande arsstdamma. Styrelseledamot kan valjas om.

Styrelsens ledamoter beslutar sinsemellan om fordelning av ansvarsomraden och hur

foreningens firma ska tecknas av styrelseledaméterna.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sadan ledamot har inte rostratt vid styrelsens

sammantraden men kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsratt.

3.2.1 Styrelsens uppgifter
Styrelsen svarar for foreningens forvaltning och verksamhet under iakttagande av
foreningens dndamal och stadgar samt for verkstallighet av foreningsstimmans beslut.

Styrelsen ska vidare delegera till en verksamhetsledning att:
(i) tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regleriakttas och efterlevs;
(ii) planera, leda och fordela arbetet inom féreningen;
(iii) ansvara for och forvalta foreningens medel;
(iv) tillstélla revisorn rakenskaper m.m.; samt

kalla till och forbereda arsstamma, samt vid behov, extra foreningsstamma.
Styrelsen antar arbetsordning och andra styr- och policydokument fér foreningens verksamhet
och forvaltning.

3.2.2 Kallelse, beslutsmassighet och omrostning
Styrelsens ordforande kallar till styrelsemoten. Styrelsen ar beslutsfor nar minst halften av de

kallade ledam6terna deltar.

For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamaéter ar ense om beslutet. Vid
lika rostetal har ordféranden utslagsrost.

Ordféranden har i bradskande fall ratt att besluta att drende ska avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantrade. For att ett sddant beslut ska vara giltigt kravs att
beslutet tillstyrks av styrelsens samtliga ledamoter. Om sarskilt protokoll for sddant beslut inte

upprattas ska sadant beslut anmalas vid det narmast darefter foljande sammantradet.

3.2.3 Styrelsens protokoll
Vid styrelsens sammantraden ska protokoll féras. Protokoll ska justeras av
styrelseordféranden och av en sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening ska

antecknas till protokollet. Styrelsens protokoll ska bevaras hos féreningen.

3.3 Revisor

Foreningen ska ha minst en auktoriserad revisor. Revisorn valjs pa arsbasis i enlighet med 3.1.1.
Revisor har ratt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, protokoll fran féreningsstammor
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och styrelsemoten samt dvriga handlingar revisorn finner ndédvandiga att ta del av for fullgérandet

av sitt uppdrag. Revisorn ska granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste

verksamhets- och rakenskapsaret samt till styrelsen dverlamna revisionsberéattelse senast 30 dagar

fore arsstamman.

3.4 Medelsforvaltning

Foreningens tillgangar ska forvaltas pa ett omsorgsfullt och betryggande satt och far endast

anvandas for foreningens egen verksamhet eller tillsammans med annan organisation om styrelsen

sa har beslutat.

Tillgangar som genom insamling, gava eller testamente tillfaller féreningen, utan att sarskilda
villkor foreskrivits for deras anvandning, far endast anvandas for verksamhet som bedrivs enligt

stadgarnai enlighet med 1.3 ovan.

Tillgangar, som genom insamling, gava eller testamente tillfaller féreningen och for vilka
sarskilda villkor angetts, far endast mottas om villkoren dverensstammer med féreningens

dndamal och grundprinciper.

4. STADGEANDRINGAR OCH AVVECKLING
4.1 Andring av stadgarna

For andring av dessa stadgar kravs att en kvalificerad majoritet, dvs tva tredjedelar av
arsstdmmans narvarande rostberattigade medlemmar, bifaller forslaget.

For andring av foreningens andamal, kravs bifall av en kvalificerad majoritet under tva pa
varandra féljande medlemsmoten, varav ett ska vara ordinarie arsstamma.

Ett forslag till andring av stadgarna far avges av saval rostberattigad medlem som styrelsen och

ska vara skriftligt.

4.2 Avveckling av foreningen
Foreningen kan uppldsas genom kvalificerad majoritet av tva pa varandra foljande
foreningsstammor, varav den ena ska vara arsstamma, dar minst tre fjardedelar av rosterna
bifaller.

Har giltigt beslut fattats om féreningens upplosning i enlighet med féregaende stycke ska styrelsen

ansvara for att foreningens skulder betalas, verksamheten avvecklas pa ett kontrollerat satt och
kvarvarande tillgangar anvénds i enlighet med foreningens dndamal i 1.3 ovan. Medlem ska inte

kunna gora ansprak pa nagon del av egendomen.

Nar foreningens tillgangar i enlighet med det féregaende ar forbrukade ar foreningen upplost
varpa styrelsen ska se till att eventuella registreringar hos myndigheter och tillampliga register

avfors.
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