EN FRISK
GENERATION
Gruppledare till Oppna aktiviteter i
Gullspang och Hova

Vad: Tva gruppledare

Var: Gullspang och Hova

Hur mycket: 8-16 tim/méanad

Arbetstid: tisdagar och torsdagar 16-18, 16rdagar 14-16
Tilltrade: feb/mar

En Frisk Generation bryter trenden med ojamlik hélsa genom att ge alla barnfamiljer mojlighet till en aktiv
gemenskap. En Frisk Generation kommer i var att ihop med Gullspang kommun starta upp tva grupper av
Oppna aktiviteter i Gullspang och Hova. En Frisk Generations 6ppna aktiviteter ska framja fysisk och psykisk
halsa, starka familjebanden, skapa social delaktighet och tryggare bostadsomraden. Aktiviteterna ar gratis och
riktar sig till barn i 5-12 ars alder och deras foréldrar. Lds om verksamheten pa www.enfriskgeneration.se.

Uppdraget

Planera och genomfdra aktiviteter genom att leda familjegrupper i aktivitet tillsammans med volontérer och
vid vissa tillfallen féreningsledare.

Motivera barn och féraldrar att delta under aktiviteterna.

Halla i samling fruktstund.

Sjalvstandigt kunna planera en aktivitet pa 60 minuter utifran malgruppens férmaga och behov. Aktivitetsbank
och verktyg tillhandahalls av En Frisk Generation, samt utbildning i En Frisk Generations metod.

Vad vi sdker

Vivill att du kan leda aktiviteter i en grupp och gérna har egen erfarenhet av att vara en del av en forening.
Du ska vara intresserad av att arbeta med att fa fler i rérelse och intresserad av halsa.

Du har férmagan att se varje individs behov och mgjligheter.

Du har latt att skapa kontakt med manniskor med olika bakgrund.

Du trivs med att sjalv planera och genomfdra aktiviteter.

Fragor om tjansten besvaras av Vera Holm, projektledare vera@enfriskgeneration.se / 070-264 64 21

Skicka din ansékan till vera@enfriskgeneration.se, referens: Gruppledare Gullspang/Hova, ansék nu - vi
intervjuar [6pande.




