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Forvaltningsberattelse

Arsredovisningen 4r uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr).

Allméant om verksamheten

En Frisk Generation ar en ideell férening vars verksamhet bidrar till att bryta trenden med
ojamlik hélsa genom att ge alla familjer méjlighet till en aktiv gemenskap. En gemenskap som
inte baseras pa specifika fardigheter, pengar eller prestation - har kan alla vara med.

En Frisk Generations &ndamalsparagraf

Foreningen En Frisk Generation ar en férening som har till &ndamal att bidra till barns
fysiska och psykiska valmaende samt sociala omsorg genom att utveckla, offentliggora och
implementera fungerande metoder for att framja folkhélsa och social delaktighet dar
behoven &r som storst.

Foreningen ska med sina samlade resurser i egen regi eller i samverkan med annan direkt
eller indirekt framja det angivna dndamalet genom att anordna och testa olika saval fysiska
som sociala aktiviteter for familjer med barn framst i aldrarna 4 - 16 ar.

En Frisk Generations vision

En Frisk Generations vision ar ett samhélle dar god och jamlik halsa for alla barn &r en
sjalvklarhet. Vi vill se ett samhélle dar barns mojligheter ser likadana ut oavsett hur de véxer
upp, vilka foraldrar de har och i vilket omrade de bor. Var vision &r ett samhélle dar familjer
ar motorn for en béttre integration, 6kad trygghet och en god och jamlik hélsa.

En Frisk Generations metod
En Frisk Generation erbjuder en aktiv fritid for hela familjen dar alla far vara med. En
gemenskap som inte baseras pa prestation, pengar eller fardigheter.

En Frisk Generation arbetar framst med tva program: En Frisk Generations familjeprogram
och Oppna hélsoframjande aktiviteter for barn och foréldrar.

Aktiviteterna bestar av fysisk aktivitet, kunskap om mat och en social gemenskap i
naromradet. Aktiviteterna avslutats med en middag eller en fruktstund for att motivera och
inspirera till hdlsosamma matvanor och en halsosam livsstil. Alla aktiviteter &r kostnadsfria
och utrustning for specifika aktiviteter tillhandahalls pa plats.

Efter avslutat programar ska deltagarna vara motiverade till en halsosammare livsstil och ha
de verktyg som kravs for att sjélva skapa ett béattre liv. En Frisk Generation ska bidra till att
deltagare i programmet upplever:

- forbéattrad psykisk och fysisk hélsa

- en mer meningsfull fritid

- stérkta familjerelationer

- Okad integration

- forbéattrade natverk

- tryggare bostadsomraden
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Betydande samarbeten

En Frisk Generations program ger upphov till och bygger pa ett nara samarbete med regionen,
kommunen, skolan, det lokala idrotts- och foreningslivet, néringslivet och akademin. Ett samarbete som
ar betydande och hallbart for att nd ut till de grupper dar behovet av livsstilsarbete r stort.

Insamling

En Frisk Generation & medlemmar i Giva Sverige, branschorganisationen for tryggt givande, och foljer
Giva Sveriges kvalitetskod med tydliga etiska krav pa de insamlingsmetoder som anvands. En Frisk
Generation innehar ett 90-konto och féljer Svensk Insamlingskontrolls foreskrifter och anvisningar. En
Frisk Generations insamling sker framst mot foretag, vidare ansoker En Frisk Generation om stdd genom
fonder, stiftelser samt andra organisationer.

Genomforda aktiviteter och projekt for att uppna andamalet och malen for 2022
En Frisk Generation har under aret genomfort familjeprogrammet i 24 omraden. Grupperna har under
skolaret traffats tva ganger i veckan, totalt 12 369 aktivitetstimmar.

Tva ganger i veckan under perioden mars-november och en gang i veckan under perioden december-
februari, har En Frisk Generation genomfort 6ppna halsoframjande aktiviteter i 19 omraden, totalt 7 606
aktivitetstimmar.

Under aret har 13 familjelopp sprungits, rullats eller gatts och i alla kommuner har lovaktiviteter for barn
i skolalder genomforts.

Halsoframjande skoldag genomfordes under 2022 i tva skolor, dar 870 elever deltog.

En Frisk Generation genomférde | Like it! - En halsodag med rorelsegladje for hela familjen dér barn och
vuxna kunde testa pa olika idrotter och aktiviteter. Totalt deltog 500 personer pa halsodagen.

Under aret genomforde foreningen, med stod av Naturvardsverket, fortsattningen av pilotprojekt "Allas
ratt till naturen". Projektet genomfordes i bade familjeprogrammen och i de 6ppna halsoframjande
aktiviteterna dar familjer som inte hittat ut i skog och mark tidigare fick l&ra sig grunderna i
allemansratten och testa pa olika friluftsaktiviteter.

Det senaste arets utfall i forhallande till organisationens langsiktiga mal

En Frisk Generation har, genom sitt arbetssatt, lyckats med att na familjer i omraden dar resurserna ofta ar
begransade. Féreningen har engagerat kommunen, skolan och det lokala férenings- och néringslivet for
att tillsammans stotta familjer till en mer aktiv och hélsosammare livsstil. En Frisk Generation har under
2022 traffat drygt 15 000 barn och vuxna genom olika aktiviteter.

Foreningen har under 2022 okat sin omsattning med 28 procent jamfort med foregaende ar, vilket ar
enligt plan.

En Frisk Generations fortsatta arbete

Under kommande ar kommer arbetet med familjeprogrammet och de 6ppna halsoframjande aktiviteterna
att fortsatta. De tva programmen kommer att etableras i nya omraden och under 2023 avser En Frisk
Generation dven att utveckla nya program for att bredda verksamhetens utbud.
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En Frisk Generations systematiska kvalitetsarbete

For att insatserna ska skapa s stor effekt som majligt och for att skapa de basta forutsattningarna for de
barn och vuxna som deltar i programmen arbetar En Frisk Generation utifran fyra steg - planera,
genomfora, folja upp och analysera. Genom att kontinuerligt folja upp och analysera verksamhetens utfall
och resultat arbetar féreningen med standig forbattring och utveckling.

Uppféljning av kvalitativa matt

Vid uppstart av programaret genomfors en deltagarundersokning, en startenkat (baslinje) med relevanta
fragor for malgrupperna, kopplade till programmalen: forbattrad psykisk och fysisk halsa, en mer
meningsfull fritid, starkta familjerelationer, 6kad integration, forbattrade ndtverk samt tryggare
bostadsomraden. Vid avslutning av programaret genomfors en slutenkat, som i relation till startenkéten
méter den upplevda forandringen.

Uppfdljning av kvantitativa matt

For varje grupp insamlas statistik exempelvis antal aktivitetstillfallen, antal aktivitetstimmar, antal
maltider, antal deltagare samt narvarostatistik.

Vasentliga handelser under réakenskapsaret

Ar 2022 startade upp under annu en vég av pandemins smittspridning med utokade restriktioner. Nar
restriktionerna slappte stod Sverige infor nya motgangar med oroligheter i omvarlden och ékad inflation.
Utmaningarna har varit stora, men det har ocksa behoven av En Frisk Generations insatser varit.

Under aret har En Frisk Generation startat 6ppna halsoframjande aktiviteter i 14 nya omraden, totalt 19
omraden, med 7 606 deltagare (ej unika individer). Familjeprogrammet har genomforts i 24 omraden,
varav 4 nya omraden, med 1 684 familjemedlemmar. | programmen har deltagarna fatt mojlighet att
tillsammans med andra boende i omradet delta vid hélsoframjande aktiviteter och fatt kunskap om
halsosamma levnadsvanor. En Frisk Generation har genom programmen framjat &ndamalet.
Fdreningen har haft en sund kostnadsmassa i relation till intdkterna.

Likviditeten var vid arets slut god.

Sammantaget anser styrelsen att arbetet i En Frisk Generation har skett inom andamalets ram.
Vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Som framgar av not 9 har dotterbolaget Ihop en Frisk Generation AB pa balansdagen 2022-12-31 ett
forbrukat eget kapital. En Frisk Generation planerar att tillskjuta till ett aktiedgartillskott i april 2023 for

att aterstalla det egna kapitalet.

Resultat och stallning

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020
Verksamhetsintakter 10090 7 866 4148
Resultat efter finansiella poster 123 783 124
Soliditet (%) 35 27 9

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper.
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Finansiering

En Frisk Generations verksamhet finansieras av privata foretag, bidrag, gavor och offentliga medel. For
att behalla sin oberoende stéllning tar En Frisk Generation inte emot nagon form av bidrag fran politiska
partier, religiosa institutioner, tankesmedjor eller organisationer med tydlig och 6ppen partipolitisk
anknytning. Foreningen tar inte heller emot ndgon form av bidrag fran organisationer eller foretag som
bedriver opassande verksamhet, daribland nyttjar barnarbete, investerar i vapenhandel eller stédjer
konflikter, skadar miljon i oacceptabelt stor utstrackning, brukar vald eller pa annat vis agerar pa ett satt
som ej star i enlighet med Forenta nationernas allmanna deklaration om de manskliga rattigheterna och
Europaradets konvention om de manskliga rattigheterna.

Anvandning av finansiella instrument

En Frisk Generation har som policy att faststalla hur 6verlikviditeten far placeras i syfte att uppna en
hogre avkastning - med oforandrad riskniva - an vad som uppnas om all likviditet placeras pa En Frisk
Generations vanliga affarskonto.

Overlikviditet, definierat som likviditet som ej behovs for den I6pande verksamheten inom viss tid, far
placeras pa bankkonto i andra banker an dar En Frisk Generation har sitt affarskonto.

Ideellt engagemang
Under aret har 40 (33) personer bidragit med volontara insatser. De har tillsammans stéttat verksamheten,
drivit utvecklingen framat och inspirerat och motiverat deltagarna till en mer hélsosam livsstil.

Medlemmar
Antalet medlemmar i En Frisk Generation ar 18 (13) stycken.

Hallbarhetsupplysningar

En Frisk Generation har kollektivavtal for tjansteman inom civilsamhallet och & medlem i Fremia.
Kompetensutveckling har under aret framst skett genom medarbetarnas deltagande i olika utbildningar
och konferenser samt vidareutbildning i olika digitala verktyg.

En Frisk Generation tillampar ett jamstalldhetsperspektiv vid tillsattning av tjanster. En Frisk Generation
arbetar for att ha en jamn kodnsfordelning och en bred representation bland medarbetare.

En Frisk Generation arbetar enligt foreningens resepolicy som baseras pa att medarbetarna alltid ska valja
det mest miljovanliga alternativet for tjansteresor med minsta mojliga klimatpaverkan.
Klimatkompensation ska ske med metoder som tar hansyn till saval ekologiska som sociala aspekter.

Forvantad framtida utveckling

Under kommande ar kommer En Frisk Generation att arbeta med fokus pa fyra omraden; tillvéxt,
finansiering, organisation och halsofrdmjande arbete. Tillvdxt genom nya kommuner och nya program.
For att uppna en mer langsiktig och hallbar finansiering ska utveckling av sponsor- samt
partnersamarbeten ske. En Frisk Generation ska arbeta for att attrahera och behalla nyckeltalanger samt
ska det halsoframjande arbetet stdrkas genom metodutveckling, kvalitetssdkring och genom att tydliggora
den samhallsinsats och den effekt som uppnas.
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Forvaltning

En Frisk Generations styrelse
En Frisk Generation leds av en styrelse som véljs vid arsmotet. Styrelsen bestar av fem ledamater:

- Jorgen Bergqvist, foretagsledare och affarsutvecklare (ordférande)
- Maria Sdderberg, ordférande Torsten Soderbergs stiftelse

- Gustaf Brandberg, investerare Gullspang Invest

- Kristina Martensson, kanslichef Kommunal

- Pehr Oscarson, VD och koncernchef for MEKO.

Styrelsen har under 2022 haft atta styrelsemoten och genomfért en arsstamma och en extra stimma. Det
utgar inget arvode till styrelsens ledamoter.

Valberedning

En Frisk Generations valberedning utses av arsstimman. Valberedningen har till uppgift att till
arsstamma, och vid behov till extra foreningsstamma, foresla val av styrelseordférande, styrelseledamater
samt revisorer. Valberedningen ska besta av minst tva medlemmar.

En Frisk Generations valberedning bestar av:
Kenneth Bengtsson (ordférande) och Wanja Lundby Wedin

Revisorer
Foreningen ska ha minst en auktoriserad revisor som véljs pa arsbasis vid arsstimman. Som revisor for
En Frisk Generation 2022 valdes Elisabeth Raun, Grant Thornton.

Kansli

Foreningen har sitt sate i Stockholm, men har &ven kontor i Malmd. Foreningens stab bestod 2022 av ett
nationellt team med tre ansvarsomraden; program, kvalitet och utveckling samt kommunikation och
partnerskap. Det nationella teamet ansvarade for olika delar av programmet. Organisationen leds
Overgripande av en generalsekreterare. Generalsekreterare har under 2022 varit Janna Hellerup Ulvselius.
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Forandring av eget kapital

Balanserat
resultat Totalt
inkl. arets eget
resultat kapital
Ingaende balans 2022-01-01 906 900 906 900
Avrets resultat 122 807 122 807
Utgaende balans 2022-12-31 1029 707 1029 707

Foreningens resultat och stallning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrakning

Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Ovriga intakter

Summa verksamhetsintakter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar

Ranteintakter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa resultat fran finansiella investeringar

Arets resultat

Not

w w

4,5
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2022-01-01
-2022-12-31

3250

217 048
9851 963
18 000

10 090 261

-8 835 152
-397 468
-734 194

-9 966 814

123 447
43

-683
-640

122 807

8 (18)

2021-01-01
-2021-12-31

3250
763 906
7 095 546
3212

7 865 914

-6 196 256
-469 254
-416 920

-7 082 430

783 484
0

-656
-656

782 828
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter for programvara

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i koncernféretag

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

8,9

10
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2022-12-31

96 666
96 666

44 624
44 624

25000

25000

166 290

202 150
61 938
182 881
446 969
2292 027
2 738 996

2 905 286

9 (18)

2021-12-31

o o

o o

25000
25000

25000

24 000

0

83 187
107 187
3208 241
3315428

3340 428
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat resultat 906 900 124 072
Arets resultat 122 807 782 828
Summa eget kapital 1029 707 906 900
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 247 193 536 111
Skuld erhallna ej nyttjade bidrag 11 836 500 1426 250
Ovriga skulder 303 385 238 380
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 12 488 501 232 787
Summa kortfristiga skulder 1875579 2 433 528
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 905 286 3340 428

lﬂ'/l SkBj7ot-h-H1SJtjtWh




Ideella foreningen En Frisk Generation 11 (18)
Org.nr 802526-9443

Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Foreningens redovisnings- och vérderingsprinciper 6verensstammer med arsredovisningslagen, BFNAR
2012:1 (K3), Giva Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovisning och BFNAR 2020:1 (Vissa
redovisningsfragor med anledning av coronaviruset).

I enlighet med FARs rekommendation RedR1 klassificeras sérskild loneskatt pa pensionskostnader och
betald preliminarsskatt avseende sarskild loneskatt pd pensionskostnader som Ovrig kortfristig skuld.
Tidigare ar har detta redovisats under rubriken Skatteskulder. Jamforelsetalen i balansrakningen har med
anledning av detta réknats om.

| arsredovisningen 2022 har foreningen for tydlighetens skull sarredovisat hur stor del av kortfristig skuld
som avser Skuld erhallna ej nyttjade bidrag. Tidigare ar har detta redovisats under rubriken Upplupna
kostnader och forutbetalda intakter. Jamforelsetalen i balansrakningen och not 11 har med anledning av
detta raknats.

Resultatrakningen

Verksamhetsintakter
Endast det inflode av ekonomiska fordelar som foreningen erhallit eller kommer att erhalla for egen
rakning redovisas som intakt.

Intékter véarderas, om inget sérskilt anges nedan, till verkliga vérdet av det som erhallits eller kommer att
erhallas.

Nedan beskrivs, for respektive intaktspost, nér intaktsredovisning sker.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i den ideella féreningen.

Medlemsavgifter redovisas vid inbetalning fran medlemmen och intéktsredovisas dver den tidsperiod som
avses.

Gavor och bidrag
En transaktion i vilken foreningen tar emot en tillgang som har ett varde utan att ge tillbaka motsvarande
varde i utbyte ar en gava eller ett erhallet bidrag.

Om tillgangen erhalls darfor att foreningen uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
organisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, ar det ett erhallet
bidrag. Ar det inte ett bidrag ar det en gava.

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intakt nar de erhalls.

En gava som intaktsforts redovisas antingen som en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan
forbrukas direkt eller inte. Qévor som foreningen avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas
som anlaggningstillgangar. Ovriga gavor redovisas som omséattningstillgangar.

Gavor varderas som huvudregel till verkligt varde.
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I de fall féreningen lamnat en ersattning for att erhalla gavan minskas gavans varde med erséttningen.
Gavor i form av tjanster redovisas inte som intakt.

Bidrag
Bidrag redovisas som intakt nar villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas
som skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls.

Bidrag som erhallits for att tacka kostnader redovisas samma rakenskapsar som den kostnad bidraget ar
avsett att tacka.

Bidrag som hanfor sig till en anlaggningstillgdng minskar anskaffningsvardet.
Erhallna bidrag varderas till det verkliga vardet av den tillgdng som foreningen fatt eller kommer att fa.

Ovriga intakter
Ovriga intakter ar intakter som inte ar primara for féreningen.

Ovriga intakter varderas till verkligt varde och redovisas i den period det avser.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner; andamals-, insamlings- och
administrationskostnader.

Andamalskostnader

Andamalskostnader bestar av kostnader som kan hanforas till féreningens uppdrag enligt stadgarna. |
posten ingar kostnader i form av utbetalning till foreningens andamal, kostnad for opinionsbildande
verksamhet och del av férdelade gemensamma kostnader. Hit rdknas bl.a. kostnader for olika
informationsinsatser och paverkansarbete. | posten ingar lonekostnader och administrativa kostnader for
den personal som arbetar med dessa verksamheter och projekt.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av direkta kostnader for arbete som riktar sig till foreningens samtliga givare.
Till insamlingskostnader hor aven kostnader for varuméarkesbyggande samt del av férdelade
gemensamma kostnader.

Administrationskostnader
Adminitrationskostnader bestar av kostnader som behovs for att administrera organisationen samt del av
fordelade gemensamma kostnader.

Leasing
Samtliga av féreningens operationella och finansiella leasingavtal kostnadsfors 16pande (linjart) over
leasingavgiften (inklusive forsta forhojd hyra).

Erséattningar till anstallda
Lopande ersattningar till anstéallda i form av I6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsférs i takt med
att de anstallda utfor tjanster.

Eftersom alla pensionsforpliktelser klassificeras som avgiftshestamda redovisas en pensionskostnad det ar
pensionen tjanas in.
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Inkomstskatt

Fdreningens inskréankta skatteskyldighet regleras i 7 kap. inkomstskattelagen (1999:1228). Foreningen &r
befriad fran inkomstskatt i sin ideella verksamhet eftersom den uppfyller kraven som samhallsnyttig
enligt skattelagstiftningen.

Balansrakningen
Tillgangar, skulder och avsattningar varderas till anskaffningsvarde om inget annat anges nedan.

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar
Materiella och immateriella anlaggningstillgangar vérderas till anskaffningsvarde minskat med
avskrivningar enligt plan.

Aktivering av en anlaggningstillgang sker vid anskaffning till hogre belopp an 24 150 kr, nar
anskaffningsvardet inklusive moms dverstiger ett halvt prisbasbelopp.

Bidrag som hanfor sig till en anskaffning av en anlaggningstillgang har minskat anskaffningsvardet.
Avskrivning sker linjart ver tillgangens beraknade nyttjandeperiod. Féljande avskrivningstider tillampas:

Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten 5ar
Inventarier 5ar

Borttagande fran balansrakningen sker vid avyttring eller utrangering.
Tillgangar och skulder
Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgangar till anskaffningsvéarde med tillagg for direkta

transaktionsutgifter.

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kortfristiga placeringar enligt lagsta vérdets princip, d.v.s.
till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsaljningsvardet pa balansdagen.

Kundfordringar vérderas individuellt till det belopp som beraknas inflyta.
Fordran pa medlemsavgifter tas inte upp som fordran om det inte finns en legal fordran pa medlemmen.

Efter forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga finansiella tillgangar som inte ar rantebarande till
anskaffningsvarde (med avdrag for eventuell nedskrivning). Nedskrivning sker vid varaktig nedgang.

Langfristiga rantebarande tillgangar, exempelvis obligationer, varderas till upplupet anskaffningsvarde
med tillampning av effektivrantemetoden (med avdrag for eventuell nedskrivning).

Alla tillgangar som innehas for riskspridning anses inga i en vardepappersportfolj och betraktas darmed
som en post vid vardering enligt l4gsta vardets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Finansiella skulder vérderas till upplupet anskaffningsvéarde. Utgifter som &r direkt hanférliga till
upptagande av lan korrigerar lanets anskaffningsvarde och periodiseras enligt effektivrantemetoden.

Fordringar och skulder i utldndsk valuta vérderas till balansdagens kurs.
Andamalsbestamda medel

I posten Andamalsbestamda medel i eget kapital redovisas dnnu inte forbrukade gavor till ett specifikt
andamal och andra andamalsbestamda medel. Se forandring av eget kapital i forvaltningsberattelsen.
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Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag
Nar foreningen erhallit bidrag men annu inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Eventualforpliktelser

Fdreningen lamnar upplysning om en eventualforpliktelse nar foreningen har en mojlig forpliktelse som
till foljd av intraffade handelser och vars forekomst endast kommer att bekraftas av en eller flera osékra
framtida handelser, som inte helt ligger inom foreningens kontroll, intréffar eller uteblir, eller om
foreningen har en befintlig forpliktelse till foljd av intraffade handelser, men som inte redovisas som
skuld eller avsattning eftersom det inte &r sannolikt att ett utflode av resurser kommer att krévas for att
reglera forpliktelsen eller forpliktelsens storlek inte kan berdknas med tillracklig tillforlitlighet.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Uppskattningar och bedémningar

Nar finansiella rapporter upprattas maste styrelsen i enlighet med tillampade redovisnings- och
varderingsprinciper gora vissa uppskattningar, bedomningar och antaganden som paverkar redovisning
och vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intakter och kostnader.

Ingen risk bedoms forekomma som har betydande effekt pa de redovisade beloppen.

Noter till Resultatrakningen

Not 3 Gavor och bidrag
Gavor som redovisats i resultatrakningen

2022 2021
Gavor
Allménheten 31496 7788
Foretag 160 552 15 209
Stiftelser och fonder 25000 740909
Summa insamlade medel (gavor) (a) 217 048 763 906
Insamlade medel (uppskattade belopp — ej bokfort) 2022 2021
Frukt fran lokala aktorer inom dagligvaruhandeln 50 000 50 000
Digitala tjanster 150 000 10 000
Summa insamlade medel (uppskattat belopp) (b) 200 000 60 000
Bidrag som redovisats i intéakt
Insamlade medel (privatréttsliga bidrag) 2022 2021
Allméanheten 200 000 50 000
Foretag 1 885 000 1976 065
Stiftelser och fonder 4 688 533 2097 996
Summa insamlade medel (privatrattsliga bidrag) (c) 6 773 533 4124 061
Offentliga bidrag 2022 2021
Myndigheter 1246 000 1373 000
Kommun 1832 430 1411 485
Region 0 187 000
Summa offentliga bidrag (d) 3078430 2971485
Summa bidrag (c+d) 9851 963 7 095 546
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Totala insamlade medel bestar av féljande:
Gavor som har redovisats i resultatrakningen (a)
Gavor som inte har redovisats i resultatrakningen (b)
Privatréttsliga bidrag som redovisats som intékt (c)
Summa insamlade medel

15 (18)

Not 4 Medelantal anstéllda, personalkostnader och arvoden till styrelsen

Medelantalet anstallda 2022
Kvinnor 7
Mén 3
Totalt 10

Konsfordelning bland styrelseledamdéter och ledande befattningshavare

2022
Antal pa
balansdagen
Styrelseledamoter 5
Generalsekreterare 1
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader
2022
Loner och andra ersattningar
Generalsekreterare 797 786
Ovriga anstéllda 3475337
Totala l6ner och ersattningar 4273123
Sociala kostnader
Sociala kostnader 1778712
(varav pensionskostnader exKkl. [6neskatt) (386 823)
Summa 6 051 835

2022 2021
217 048 763 906
200 000 60 000
6 773 533 4124 061
7190 581 4 947 967
2021
3
3
6
2021
varav Antal pa varav
man  balansdagen  maén
3 5 3
0 1 0
2021
770 616
2192 416
2963 032
1 314 666
(304 297)
4277 698

Av pensionskostnader avser 150 tkr (146 tkr) foreningens generalsekreterare. Generalsekreterares

uppsagningstid fran arbetsgivarens sida ar 3 manader.
Det utgar inget arvode till styrelseledamdter.

Avtal om avgangsvederlag
Inga avgangsvederlag finns.

Ideellt arbete

Under aret har 40 (33) personer arbetat ideellt for féreningen, framfor allt som stod vid genomférande av

aktivitet och med sin specifika yrkeskunskap kopplat till verksamhetsutveckling. Vardet av dessa ideella

insatser har inte redovisats i resultatrakningen.

Not 5 Leasing

Foreningen leasar kontorslokaler. Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till 399 531 kr (301 200 kr).

Nuvarande leasingavtal 16per med en uppsagningstid om 3 manader.
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Noter till Balansréakningen

Not 6 Immateriella anlaggningstillgangar
Balanserade utgifter for programvara
Ingaende anskaffningsvarden
Avrets aktiverade utgifter

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende bidrag och offentliga bidrag
Arets bidrag och offentliga bidrag

Utgdende ackumulerade bidrag och offentliga bidrag

Netto anskaffningsvarde

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

Not 7 Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier

Ingaende anskaffningsvarden

Inkop

Utgadende ackumulerade anskaffningsvarden
Netto anskaffningsvarde

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgéaende redovisat varde

Not 8 Andelar i koncernfdretag

Foreningen ar en moderférening, men med stéd av ARL 7 kap 3 § upprittas inte nigon

koncernredovisning.

Ingaende anskaffningsvérden
Forvarv
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Utgaende redovisat varde

lﬂ'/l SkBj7ot-h-H1SJtjtWh
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Not 9 Specifikation av organisationens aktier i dotterforetag

Eget kapital
25000

Kapital- Rostratts- Antal
Namn andel andel andelar
Ihop En Frisk Generation AB 100% 100% 250
Org.nr Sate
Ihop En Frisk Generation AB 559346-0784 Stockholm
Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
2022-12-31
Forutbetalda hyreskostnader 37 000
Upplupna intékter 66 770
Ovriga poster 79111
182 881
Not 11 Skuld erhallna ej nyttjade bidrag
2022-12-31
Stiftelser och fonder 537 000
Offentliga bidrag 244 500
Foretag 55000
Ovrigt 0
836 500
Not 12 Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
2022-12-31
Semesterloner 247 184
Upplupna sociala avgifter 77 665
Ovriga poster 163 652
488 501

Not 13 Stallda sakerheter
Fdreningen har inga stéllda sékerheter.

Not 14 Eventualforpliktelser
Enligt styrelsens beddmning har féreningen inga eventualforpliktelser.

Not 15 Vésentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Redovisat
varde 2022
25 000

25 000

17 (18)

Redovisat
varde 2021
25000
25000

Resultat
-22 550

2021-12-31

50 000

0
33187
83 187

2021-12-31

915 000
136 250
275000
100 000
1426 250

2021-12-31

142 376
44735
45676

232 787

Som framgar av not 9 har dotterbolaget Ihop en Frisk Generation AB pa balansdagen 2022-12-31 ett
forbrukat eget kapital. En Frisk Generation planerar att tillskjuta till ett aktie&gartillskott i april 2023 for

att aterstalla det egna kapitalet.

lﬂ'/l SkBj7ot-h-H1SJtjtWh




Ideella foreningen En Frisk Generation 18 (18)
Org.nr 802526-9443

Stockholm den dag som framgar av elektronisk signering

Jorgen Bergqvist Gustaf Brandberg
Ordférande
Maria Soderberg Pehr Oscarson

Kristina Martensson

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av elektronisk signering
Grant Thornton Sweden AB

Elisabeth Raun
Auktoriserad revisor
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Forvaltningsberattelse

Arsredovisningen 4r uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr).

Allméant om verksamheten

En Frisk Generation ar en ideell férening vars verksamhet bidrar till att bryta trenden med
ojamlik hélsa genom att ge alla familjer méjlighet till en aktiv gemenskap. En gemenskap som
inte baseras pa specifika fardigheter, pengar eller prestation - har kan alla vara med.

En Frisk Generations &ndamalsparagraf

Foreningen En Frisk Generation ar en férening som har till &ndamal att bidra till barns
fysiska och psykiska valmaende samt sociala omsorg genom att utveckla, offentliggora och
implementera fungerande metoder for att framja folkhélsa och social delaktighet dar
behoven &r som storst.

Foreningen ska med sina samlade resurser i egen regi eller i samverkan med annan direkt
eller indirekt framja det angivna dndamalet genom att anordna och testa olika saval fysiska
som sociala aktiviteter for familjer med barn framst i aldrarna 4 - 16 ar.

En Frisk Generations vision

En Frisk Generations vision ar ett samhélle dar god och jamlik halsa for alla barn &r en
sjalvklarhet. Vi vill se ett samhélle dar barns mojligheter ser likadana ut oavsett hur de véxer
upp, vilka foraldrar de har och i vilket omrade de bor. Var vision &r ett samhélle dar familjer
ar motorn for en béttre integration, 6kad trygghet och en god och jamlik hélsa.

En Frisk Generations metod
En Frisk Generation erbjuder en aktiv fritid for hela familjen dar alla far vara med. En
gemenskap som inte baseras pa prestation, pengar eller fardigheter.

En Frisk Generation arbetar framst med tva program: En Frisk Generations familjeprogram
och Oppna hélsoframjande aktiviteter for barn och foréldrar.

Aktiviteterna bestar av fysisk aktivitet, kunskap om mat och en social gemenskap i
naromradet. Aktiviteterna avslutats med en middag eller en fruktstund for att motivera och
inspirera till hdlsosamma matvanor och en halsosam livsstil. Alla aktiviteter &r kostnadsfria
och utrustning for specifika aktiviteter tillhandahalls pa plats.

Efter avslutat programar ska deltagarna vara motiverade till en halsosammare livsstil och ha
de verktyg som kravs for att sjélva skapa ett béattre liv. En Frisk Generation ska bidra till att
deltagare i programmet upplever:

- forbéattrad psykisk och fysisk hélsa

- en mer meningsfull fritid

- stérkta familjerelationer

- Okad integration

- forbéattrade natverk

- tryggare bostadsomraden
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Betydande samarbeten

En Frisk Generations program ger upphov till och bygger pa ett nara samarbete med regionen,
kommunen, skolan, det lokala idrotts- och foreningslivet, néringslivet och akademin. Ett samarbete som
ar betydande och hallbart for att nd ut till de grupper dar behovet av livsstilsarbete r stort.

Insamling

En Frisk Generation & medlemmar i Giva Sverige, branschorganisationen for tryggt givande, och foljer
Giva Sveriges kvalitetskod med tydliga etiska krav pa de insamlingsmetoder som anvands. En Frisk
Generation innehar ett 90-konto och féljer Svensk Insamlingskontrolls foreskrifter och anvisningar. En
Frisk Generations insamling sker framst mot foretag, vidare ansoker En Frisk Generation om stdd genom
fonder, stiftelser samt andra organisationer.

Genomforda aktiviteter och projekt for att uppna andamalet och malen for 2022
En Frisk Generation har under aret genomfort familjeprogrammet i 24 omraden. Grupperna har under
skolaret traffats tva ganger i veckan, totalt 12 369 aktivitetstimmar.

Tva ganger i veckan under perioden mars-november och en gang i veckan under perioden december-
februari, har En Frisk Generation genomfort 6ppna halsoframjande aktiviteter i 19 omraden, totalt 7 606
aktivitetstimmar.

Under aret har 13 familjelopp sprungits, rullats eller gatts och i alla kommuner har lovaktiviteter for barn
i skolalder genomforts.

Halsoframjande skoldag genomfordes under 2022 i tva skolor, dar 870 elever deltog.

En Frisk Generation genomférde | Like it! - En halsodag med rorelsegladje for hela familjen dér barn och
vuxna kunde testa pa olika idrotter och aktiviteter. Totalt deltog 500 personer pa halsodagen.

Under aret genomforde foreningen, med stod av Naturvardsverket, fortsattningen av pilotprojekt "Allas
ratt till naturen". Projektet genomfordes i bade familjeprogrammen och i de 6ppna halsoframjande
aktiviteterna dar familjer som inte hittat ut i skog och mark tidigare fick l&ra sig grunderna i
allemansratten och testa pa olika friluftsaktiviteter.

Det senaste arets utfall i forhallande till organisationens langsiktiga mal

En Frisk Generation har, genom sitt arbetssatt, lyckats med att na familjer i omraden dar resurserna ofta ar
begransade. Féreningen har engagerat kommunen, skolan och det lokala férenings- och néringslivet for
att tillsammans stotta familjer till en mer aktiv och hélsosammare livsstil. En Frisk Generation har under
2022 traffat drygt 15 000 barn och vuxna genom olika aktiviteter.

Foreningen har under 2022 okat sin omsattning med 28 procent jamfort med foregaende ar, vilket ar
enligt plan.

En Frisk Generations fortsatta arbete

Under kommande ar kommer arbetet med familjeprogrammet och de 6ppna halsoframjande aktiviteterna
att fortsatta. De tva programmen kommer att etableras i nya omraden och under 2023 avser En Frisk
Generation dven att utveckla nya program for att bredda verksamhetens utbud.
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En Frisk Generations systematiska kvalitetsarbete

For att insatserna ska skapa s stor effekt som majligt och for att skapa de basta forutsattningarna for de
barn och vuxna som deltar i programmen arbetar En Frisk Generation utifran fyra steg - planera,
genomfora, folja upp och analysera. Genom att kontinuerligt folja upp och analysera verksamhetens utfall
och resultat arbetar féreningen med standig forbattring och utveckling.

Uppféljning av kvalitativa matt

Vid uppstart av programaret genomfors en deltagarundersokning, en startenkat (baslinje) med relevanta
fragor for malgrupperna, kopplade till programmalen: forbattrad psykisk och fysisk halsa, en mer
meningsfull fritid, starkta familjerelationer, 6kad integration, forbattrade ndtverk samt tryggare
bostadsomraden. Vid avslutning av programaret genomfors en slutenkat, som i relation till startenkéten
méter den upplevda forandringen.

Uppfdljning av kvantitativa matt

For varje grupp insamlas statistik exempelvis antal aktivitetstillfallen, antal aktivitetstimmar, antal
maltider, antal deltagare samt narvarostatistik.

Vasentliga handelser under réakenskapsaret

Ar 2022 startade upp under annu en vég av pandemins smittspridning med utokade restriktioner. Nar
restriktionerna slappte stod Sverige infor nya motgangar med oroligheter i omvarlden och ékad inflation.
Utmaningarna har varit stora, men det har ocksa behoven av En Frisk Generations insatser varit.

Under aret har En Frisk Generation startat 6ppna halsoframjande aktiviteter i 14 nya omraden, totalt 19
omraden, med 7 606 deltagare (ej unika individer). Familjeprogrammet har genomforts i 24 omraden,
varav 4 nya omraden, med 1 684 familjemedlemmar. | programmen har deltagarna fatt mojlighet att
tillsammans med andra boende i omradet delta vid hélsoframjande aktiviteter och fatt kunskap om
halsosamma levnadsvanor. En Frisk Generation har genom programmen framjat &ndamalet.
Fdreningen har haft en sund kostnadsmassa i relation till intdkterna.

Likviditeten var vid arets slut god.

Sammantaget anser styrelsen att arbetet i En Frisk Generation har skett inom andamalets ram.
Vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Som framgar av not 9 har dotterbolaget Ihop en Frisk Generation AB pa balansdagen 2022-12-31 ett
forbrukat eget kapital. En Frisk Generation planerar att tillskjuta till ett aktiedgartillskott i april 2023 for

att aterstalla det egna kapitalet.

Resultat och stallning

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020
Verksamhetsintakter 10090 7 866 4148
Resultat efter finansiella poster 123 783 124
Soliditet (%) 35 27 9

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper.





Ideella foreningen En Frisk Generation 5 (18)
Org.nr 802526-9443

Finansiering

En Frisk Generations verksamhet finansieras av privata foretag, bidrag, gavor och offentliga medel. For
att behalla sin oberoende stéllning tar En Frisk Generation inte emot nagon form av bidrag fran politiska
partier, religiosa institutioner, tankesmedjor eller organisationer med tydlig och 6ppen partipolitisk
anknytning. Foreningen tar inte heller emot ndgon form av bidrag fran organisationer eller foretag som
bedriver opassande verksamhet, daribland nyttjar barnarbete, investerar i vapenhandel eller stédjer
konflikter, skadar miljon i oacceptabelt stor utstrackning, brukar vald eller pa annat vis agerar pa ett satt
som ej star i enlighet med Forenta nationernas allmanna deklaration om de manskliga rattigheterna och
Europaradets konvention om de manskliga rattigheterna.

Anvandning av finansiella instrument

En Frisk Generation har som policy att faststalla hur 6verlikviditeten far placeras i syfte att uppna en
hogre avkastning - med oforandrad riskniva - an vad som uppnas om all likviditet placeras pa En Frisk
Generations vanliga affarskonto.

Overlikviditet, definierat som likviditet som ej behovs for den I6pande verksamheten inom viss tid, far
placeras pa bankkonto i andra banker an dar En Frisk Generation har sitt affarskonto.

Ideellt engagemang
Under aret har 40 (33) personer bidragit med volontara insatser. De har tillsammans stéttat verksamheten,
drivit utvecklingen framat och inspirerat och motiverat deltagarna till en mer hélsosam livsstil.

Medlemmar
Antalet medlemmar i En Frisk Generation ar 18 (13) stycken.

Hallbarhetsupplysningar

En Frisk Generation har kollektivavtal for tjansteman inom civilsamhallet och & medlem i Fremia.
Kompetensutveckling har under aret framst skett genom medarbetarnas deltagande i olika utbildningar
och konferenser samt vidareutbildning i olika digitala verktyg.

En Frisk Generation tillampar ett jamstalldhetsperspektiv vid tillsattning av tjanster. En Frisk Generation
arbetar for att ha en jamn kodnsfordelning och en bred representation bland medarbetare.

En Frisk Generation arbetar enligt foreningens resepolicy som baseras pa att medarbetarna alltid ska valja
det mest miljovanliga alternativet for tjansteresor med minsta mojliga klimatpaverkan.
Klimatkompensation ska ske med metoder som tar hansyn till saval ekologiska som sociala aspekter.

Forvantad framtida utveckling

Under kommande ar kommer En Frisk Generation att arbeta med fokus pa fyra omraden; tillvéxt,
finansiering, organisation och halsofrdmjande arbete. Tillvdxt genom nya kommuner och nya program.
For att uppna en mer langsiktig och hallbar finansiering ska utveckling av sponsor- samt
partnersamarbeten ske. En Frisk Generation ska arbeta for att attrahera och behalla nyckeltalanger samt
ska det halsoframjande arbetet stdrkas genom metodutveckling, kvalitetssdkring och genom att tydliggora
den samhallsinsats och den effekt som uppnas.
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Forvaltning

En Frisk Generations styrelse
En Frisk Generation leds av en styrelse som véljs vid arsmotet. Styrelsen bestar av fem ledamater:

- Jorgen Bergqvist, foretagsledare och affarsutvecklare (ordférande)
- Maria Sdderberg, ordférande Torsten Soderbergs stiftelse

- Gustaf Brandberg, investerare Gullspang Invest

- Kristina Martensson, kanslichef Kommunal

- Pehr Oscarson, VD och koncernchef for MEKO.

Styrelsen har under 2022 haft atta styrelsemoten och genomfért en arsstamma och en extra stimma. Det
utgar inget arvode till styrelsens ledamoter.

Valberedning

En Frisk Generations valberedning utses av arsstimman. Valberedningen har till uppgift att till
arsstamma, och vid behov till extra foreningsstamma, foresla val av styrelseordférande, styrelseledamater
samt revisorer. Valberedningen ska besta av minst tva medlemmar.

En Frisk Generations valberedning bestar av:
Kenneth Bengtsson (ordférande) och Wanja Lundby Wedin

Revisorer
Foreningen ska ha minst en auktoriserad revisor som véljs pa arsbasis vid arsstimman. Som revisor for
En Frisk Generation 2022 valdes Elisabeth Raun, Grant Thornton.

Kansli

Foreningen har sitt sate i Stockholm, men har &ven kontor i Malmd. Foreningens stab bestod 2022 av ett
nationellt team med tre ansvarsomraden; program, kvalitet och utveckling samt kommunikation och
partnerskap. Det nationella teamet ansvarade for olika delar av programmet. Organisationen leds
Overgripande av en generalsekreterare. Generalsekreterare har under 2022 varit Janna Hellerup Ulvselius.
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Forandring av eget kapital

Balanserat
resultat Totalt
inkl. arets eget
resultat kapital
Ingaende balans 2022-01-01 906 900 906 900
Avrets resultat 122 807 122 807
Utgaende balans 2022-12-31 1029 707 1029 707

Foreningens resultat och stallning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrakning

Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Ovriga intakter

Summa verksamhetsintakter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar

Ranteintakter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa resultat fran finansiella investeringar

Arets resultat

Not

w w

4,5

2022-01-01
-2022-12-31

3250

217 048
9851 963
18 000

10 090 261

-8 835 152
-397 468
-734 194

-9 966 814

123 447
43

-683
-640

122 807

8 (18)

2021-01-01
-2021-12-31

3250
763 906
7 095 546
3212

7 865 914

-6 196 256
-469 254
-416 920

-7 082 430

783 484
0

-656
-656

782 828
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter for programvara

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i koncernféretag

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

8,9

10

2022-12-31

96 666
96 666

44 624
44 624

25000

25000

166 290

202 150
61 938
182 881
446 969
2292 027
2 738 996

2 905 286

9 (18)

2021-12-31

o o

o o

25000
25000

25000

24 000

0

83 187
107 187
3208 241
3315428

3340 428
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat resultat 906 900 124 072
Arets resultat 122 807 782 828
Summa eget kapital 1029 707 906 900
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 247 193 536 111
Skuld erhallna ej nyttjade bidrag 11 836 500 1426 250
Ovriga skulder 303 385 238 380
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 12 488 501 232 787
Summa kortfristiga skulder 1875579 2 433 528

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2905 286 3340428
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Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Foreningens redovisnings- och vérderingsprinciper 6verensstammer med arsredovisningslagen, BFNAR
2012:1 (K3), Giva Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovisning och BFNAR 2020:1 (Vissa
redovisningsfragor med anledning av coronaviruset).

I enlighet med FARs rekommendation RedR1 klassificeras sarskild I6neskatt pa pensionskostnader och
betald preliminarsskatt avseende sarskild loneskatt pd pensionskostnader som Ovrig kortfristig skuld.
Tidigare ar har detta redovisats under rubriken Skatteskulder. Jamforelsetalen i balansrakningen har med
anledning av detta réknats om.

| arsredovisningen 2022 har foreningen for tydlighetens skull sarredovisat hur stor del av kortfristig skuld
som avser Skuld erhallna ej nyttjade bidrag. Tidigare ar har detta redovisats under rubriken Upplupna
kostnader och forutbetalda intakter. Jamforelsetalen i balansrakningen och not 11 har med anledning av
detta raknats.

Resultatrakningen

Verksamhetsintakter
Endast det inflode av ekonomiska fordelar som foreningen erhallit eller kommer att erhalla for egen
rakning redovisas som intakt.

Intékter véarderas, om inget sérskilt anges nedan, till verkliga vérdet av det som erhallits eller kommer att
erhallas.

Nedan beskrivs, for respektive intaktspost, nér intaktsredovisning sker.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i den ideella féreningen.

Medlemsavgifter redovisas vid inbetalning fran medlemmen och intéktsredovisas dver den tidsperiod som
avses.

Gavor och bidrag
En transaktion i vilken foreningen tar emot en tillgang som har ett varde utan att ge tillbaka motsvarande
varde i utbyte ar en gava eller ett erhallet bidrag.

Om tillgangen erhalls darfor att foreningen uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
organisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, ar det ett erhallet
bidrag. Ar det inte ett bidrag ar det en gava.

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intakt nar de erhalls.

En gava som intaktsforts redovisas antingen som en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan
forbrukas direkt eller inte. Qévor som foreningen avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas
som anlaggningstillgangar. Ovriga gavor redovisas som omséattningstillgangar.

Gavor varderas som huvudregel till verkligt varde.
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I de fall féreningen lamnat en ersattning for att erhalla gavan minskas gavans varde med erséttningen.
Gavor i form av tjanster redovisas inte som intakt.

Bidrag
Bidrag redovisas som intakt nar villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas
som skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls.

Bidrag som erhallits for att tacka kostnader redovisas samma rakenskapsar som den kostnad bidraget ar
avsett att tacka.

Bidrag som hanfor sig till en anlaggningstillgdng minskar anskaffningsvardet.
Erhallna bidrag varderas till det verkliga vardet av den tillgdng som foreningen fatt eller kommer att fa.

Ovriga intakter
Ovriga intakter ar intakter som inte ar primara for féreningen.

Ovriga intakter varderas till verkligt varde och redovisas i den period det avser.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner; andamals-, insamlings- och
administrationskostnader.

Andamalskostnader

Andamalskostnader bestar av kostnader som kan hanforas till féreningens uppdrag enligt stadgarna. |
posten ingar kostnader i form av utbetalning till foreningens andamal, kostnad for opinionsbildande
verksamhet och del av férdelade gemensamma kostnader. Hit rdknas bl.a. kostnader for olika
informationsinsatser och paverkansarbete. | posten ingar lonekostnader och administrativa kostnader for
den personal som arbetar med dessa verksamheter och projekt.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av direkta kostnader for arbete som riktar sig till foreningens samtliga givare.
Till insamlingskostnader hor aven kostnader for varuméarkesbyggande samt del av férdelade
gemensamma kostnader.

Administrationskostnader
Adminitrationskostnader bestar av kostnader som behovs for att administrera organisationen samt del av
fordelade gemensamma kostnader.

Leasing
Samtliga av féreningens operationella och finansiella leasingavtal kostnadsfors 16pande (linjart) over
leasingavgiften (inklusive forsta forhojd hyra).

Erséattningar till anstallda
Lopande ersattningar till anstéallda i form av I6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsférs i takt med
att de anstallda utfor tjanster.

Eftersom alla pensionsforpliktelser klassificeras som avgiftshestamda redovisas en pensionskostnad det ar
pensionen tjanas in.
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Inkomstskatt

Fdreningens inskréankta skatteskyldighet regleras i 7 kap. inkomstskattelagen (1999:1228). Foreningen &r
befriad fran inkomstskatt i sin ideella verksamhet eftersom den uppfyller kraven som samhallsnyttig
enligt skattelagstiftningen.

Balansrakningen
Tillgangar, skulder och avsattningar varderas till anskaffningsvarde om inget annat anges nedan.

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar
Materiella och immateriella anlaggningstillgangar vérderas till anskaffningsvarde minskat med
avskrivningar enligt plan.

Aktivering av en anlaggningstillgang sker vid anskaffning till hogre belopp an 24 150 kr, nar
anskaffningsvardet inklusive moms dverstiger ett halvt prisbasbelopp.

Bidrag som hanfor sig till en anskaffning av en anlaggningstillgang har minskat anskaffningsvardet.
Avskrivning sker linjart ver tillgangens beraknade nyttjandeperiod. Féljande avskrivningstider tillampas:

Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten 5ar
Inventarier 5ar

Borttagande fran balansrakningen sker vid avyttring eller utrangering.
Tillgangar och skulder
Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgangar till anskaffningsvéarde med tillagg for direkta

transaktionsutgifter.

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kortfristiga placeringar enligt lagsta vérdets princip, d.v.s.
till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsaljningsvardet pa balansdagen.

Kundfordringar vérderas individuellt till det belopp som beraknas inflyta.
Fordran pa medlemsavgifter tas inte upp som fordran om det inte finns en legal fordran pa medlemmen.

Efter forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga finansiella tillgangar som inte ar rantebarande till
anskaffningsvarde (med avdrag for eventuell nedskrivning). Nedskrivning sker vid varaktig nedgang.

Langfristiga rantebarande tillgangar, exempelvis obligationer, varderas till upplupet anskaffningsvarde
med tillampning av effektivrantemetoden (med avdrag for eventuell nedskrivning).

Alla tillgangar som innehas for riskspridning anses inga i en vardepappersportfolj och betraktas darmed
som en post vid vardering enligt l4gsta vardets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Finansiella skulder vérderas till upplupet anskaffningsvéarde. Utgifter som &r direkt hanférliga till
upptagande av lan korrigerar lanets anskaffningsvarde och periodiseras enligt effektivrantemetoden.

Fordringar och skulder i utldndsk valuta vérderas till balansdagens kurs.
Andamalsbestamda medel

I posten Andamalsbestamda medel i eget kapital redovisas dnnu inte forbrukade gavor till ett specifikt
andamal och andra andamalsbestamda medel. Se forandring av eget kapital i forvaltningsberattelsen.
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Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag
Nar foreningen erhallit bidrag men annu inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Eventualforpliktelser

Foreningen lamnar upplysning om en eventualforpliktelse nar foreningen har en mojlig forpliktelse som
till foljd av intraffade handelser och vars forekomst endast kommer att bekraftas av en eller flera osékra
framtida handelser, som inte helt ligger inom foreningens kontroll, intréffar eller uteblir, eller om
foreningen har en befintlig forpliktelse till foljd av intraffade handelser, men som inte redovisas som
skuld eller avsattning eftersom det inte &r sannolikt att ett utflode av resurser kommer att krévas for att
reglera forpliktelsen eller forpliktelsens storlek inte kan berdknas med tillracklig tillforlitlighet.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Uppskattningar och bedémningar

Nar finansiella rapporter upprattas maste styrelsen i enlighet med tillampade redovisnings- och
varderingsprinciper gora vissa uppskattningar, bedomningar och antaganden som paverkar redovisning
och vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intakter och kostnader.

Ingen risk bedoms forekomma som har betydande effekt pa de redovisade beloppen.

Noter till Resultatrakningen

Not 3 Gavor och bidrag
Gavor som redovisats i resultatrakningen

2022 2021
Gavor
Allméanheten 31496 7788
Foretag 160 552 15 209
Stiftelser och fonder 25000 740 909
Summa insamlade medel (gavor) (a) 217 048 763 906
Insamlade medel (uppskattade belopp — ej bokfért) 2022 2021
Frukt fran lokala aktorer inom dagligvaruhandeln 50 000 50 000
Digitala tjanster 150 000 10 000
Summa insamlade medel (uppskattat belopp) (b) 200 000 60 000
Bidrag som redovisats i intéakt
Insamlade medel (privatrattsliga bidrag) 2022 2021
Allméanheten 200 000 50 000
Foretag 1 885 000 1976 065
Stiftelser och fonder 4 688 533 2 097 996
Summa insamlade medel (privatrattsliga bidrag) (c) 6 773 533 4124 061
Offentliga bidrag 2022 2021
Myndigheter 1246 000 1373 000
Kommun 1832 430 1411 485
Region 0 187 000
Summa offentliga bidrag (d) 3078430 2971485

Summa bidrag (c+d) 9 851 963 7 095 546
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Totala insamlade medel bestar av féljande:
Gavor som har redovisats i resultatrakningen (a)
Gavor som inte har redovisats i resultatrakningen (b)
Privatréttsliga bidrag som redovisats som intékt (c)
Summa insamlade medel

15 (18)

Not 4 Medelantal anstéllda, personalkostnader och arvoden till styrelsen

Medelantalet anstallda 2022
Kvinnor 7
Mén 3
Totalt 10

Konsfordelning bland styrelseledamdéter och ledande befattningshavare

2022
Antal pa
balansdagen
Styrelseledamoter 5
Generalsekreterare 1
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader
2022
Loner och andra ersattningar
Generalsekreterare 797 786
Ovriga anstéllda 3475337
Totala l6ner och ersattningar 4273123
Sociala kostnader
Sociala kostnader 1778712
(varav pensionskostnader exKkl. [6neskatt) (386 823)
Summa 6 051 835

2022 2021
217 048 763 906
200 000 60 000
6 773 533 4124 061
7190 581 4 947 967
2021
3
3
6
2021
varav Antal pa varav
man  balansdagen  maén
3 5 3
0 1 0
2021
770 616
2192 416
2963 032
1 314 666
(304 297)
4277 698

Av pensionskostnader avser 150 tkr (146 tkr) foreningens generalsekreterare. Generalsekreterares

uppsagningstid fran arbetsgivarens sida ar 3 manader.
Det utgar inget arvode till styrelseledamdter.

Avtal om avgangsvederlag
Inga avgangsvederlag finns.

Ideellt arbete

Under aret har 40 (33) personer arbetat ideellt for féreningen, framfor allt som stod vid genomférande av

aktivitet och med sin specifika yrkeskunskap kopplat till verksamhetsutveckling. Vardet av dessa ideella

insatser har inte redovisats i resultatrakningen.

Not 5 Leasing

Foreningen leasar kontorslokaler. Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till 399 531 kr (301 200 kr).

Nuvarande leasingavtal 16per med en uppsagningstid om 3 manader.





Ideella foreningen En Frisk Generation
Org.nr 802526-9443

Noter till Balansréakningen

Not 6 Immateriella anlaggningstillgangar
Balanserade utgifter for programvara
Ingaende anskaffningsvarden
Avrets aktiverade utgifter

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende bidrag och offentliga bidrag
Arets bidrag och offentliga bidrag

Utgdende ackumulerade bidrag och offentliga bidrag

Netto anskaffningsvarde

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

Not 7 Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier

Ingaende anskaffningsvarden

Inkop

Utgadende ackumulerade anskaffningsvarden
Netto anskaffningsvarde

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgéaende redovisat varde

Not 8 Andelar i koncernfdretag

Foreningen ar en moderférening, men med stéd av ARL 7 kap 3 § upprittas inte nigon

koncernredovisning.

Ingaende anskaffningsvérden
Forvarv
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Utgaende redovisat varde

2022-12-31
0

350 000
350 000

0

-250 000
-250 000
100 000

0

-3334
-3334

96 666

2022-12-31
0

49 537

49 537

49 537

0

-4 913

-4 913

44 624

2022-12-31
25000

0

25000

25 000

16 (18)

2021-12-31

o O o

O OO

2021-12-31

o

o o

o

o o

2021-12-31
0

25000
25000

25000
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Not 9 Specifikation av organisationens aktier i dotterforetag

Eget kapital
25000

Kapital- Rostratts- Antal
Namn andel andel andelar
Ihop En Frisk Generation AB 100% 100% 250
Org.nr Sate
Ihop En Frisk Generation AB 559346-0784 Stockholm
Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
2022-12-31
Forutbetalda hyreskostnader 37 000
Upplupna intékter 66 770
Ovriga poster 79111
182 881
Not 11 Skuld erhallna ej nyttjade bidrag
2022-12-31
Stiftelser och fonder 537 000
Offentliga bidrag 244 500
Foretag 55000
Ovrigt 0
836 500
Not 12 Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
2022-12-31
Semesterloner 247 184
Upplupna sociala avgifter 77 665
Ovriga poster 163 652
488 501

Not 13 Stallda sakerheter
Fdreningen har inga stéllda sékerheter.

Not 14 Eventualforpliktelser
Enligt styrelsens beddmning har féreningen inga eventualforpliktelser.

Not 15 Vésentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Redovisat
varde 2022
25 000

25 000

17 (18)

Redovisat
varde 2021
25000
25000

Resultat
-22 550

2021-12-31

50 000

0
33187
83 187

2021-12-31

915 000
136 250
275000
100 000
1426 250

2021-12-31

142 376
44735
45676

232 787

Som framgar av not 9 har dotterbolaget Ihop en Frisk Generation AB pa balansdagen 2022-12-31 ett
forbrukat eget kapital. En Frisk Generation planerar att tillskjuta till ett aktie&gartillskott i april 2023 for

att aterstalla det egna kapitalet.
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Stockholm den dag som framgar av elektronisk signering

Jorgen Bergqvist Gustaf Brandberg
Ordférande
Maria Soderberg Pehr Oscarson

Kristina Martensson

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av elektronisk signering
Grant Thornton Sweden AB

Elisabeth Raun
Auktoriserad revisor
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     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2/notifications/Hyc9FFjtWn
     Dokument att signera
     maria_b_soderberg@yahoo.co.uk
     2023-04-04T13:43:30.460Z
     011001874c8225d5-35ad5d4c-fc60-4c87-b9c8-44b5340dfff0-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    notification.sent
    2023-04-04T13:43:30.706Z
    ry0qKtsKbh
    
     ry0qKtsKbh
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh/notifications/ry0qKtsKbh
     Dokument att signera
     kristina.martensson@kommunal.se
     2023-04-04T13:43:30.497Z
     011001874c8225d7-10e2ef1c-d5d6-4026-9dbc-b2793b03cc83-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-04T14:48:26.351Z
    BJHeNoF-3
    
     
      Mozilla/5.0 (Linux; Android 13; SAMSUNG SM-S906B) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/20.0 Chrome/106.0.5249.126 Mobile Safari/537.36
      88.20.181.138
      2023-04-04T14:48:26.333Z
    
     BJHeNoF-3
     2023-04-04T14:48:26.333Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
     Pehr
     Oscarson
     88.20.181.138
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-04T15:00:34.368Z
    Hky-EitZh
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36 Edg/111.0.1661.62
      157.180.242.128
      2023-04-04T15:00:34.344Z
    
     Hky-EitZh
     2023-04-04T15:00:34.344Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
     Kristina
     Mårtensson
     157.180.242.128
   
  
   
    signature.created
    2023-04-04T15:01:24.055Z
    H1SJtjtWh.af353619-3e4d-4b93-b7ae-2e5677b2ae60
    
     H1SJtjtWh.af353619-3e4d-4b93-b7ae-2e5677b2ae60
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.af353619-3e4d-4b93-b7ae-2e5677b2ae60
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
      Kristina Adele
      Mårtensson
      1966/02/01
      196602015049
    
     signed
     bankid-se
     Kristina Adele
     Mårtensson
     1966/02/01
     217.213.136.21
     
      H1SJtjtWh
      f2cc9877-ea63-4afe-9458-c437921d91c4
      true
      2023-04-04T15:01:23.382Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
       Kristina Adele
       Mårtensson
       kristina.martensson@kommunal.se
       196602015049
       1966/02/01
       217.213.136.21
     
    
     196602015049
     2023-04-04T15:01:23.382Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/Hky-EitZh
     Kristina Adele
     Mårtensson
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-04T16:08:39.087Z
    SJfTa7jK-3
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36
      37.247.2.118
      2023-04-04T16:08:39.070Z
    
     SJfTa7jK-3
     2023-04-04T16:08:39.070Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJfTa7jK-3
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJfTa7jK-3
     Jörgen
     Bergqvist
     37.247.2.118
   
  
   
    signature.created
    2023-04-04T16:09:05.259Z
    H1SJtjtWh.346bf035-b473-4c70-822c-0bea40980941
    
     H1SJtjtWh.346bf035-b473-4c70-822c-0bea40980941
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.346bf035-b473-4c70-822c-0bea40980941
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJfTa7jK-3
      JÖRGEN
      BERGQVIST
      1975/03/26
      197503267853
    
     signed
     bankid-se
     JÖRGEN
     BERGQVIST
     1975/03/26
     37.247.2.118
     
      H1SJtjtWh
      104f67f2-33d7-4674-b5aa-5b438554c7e4
      true
      2023-04-04T16:09:04.600Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJfTa7jK-3
       JÖRGEN
       BERGQVIST
       jorgen.bergqvist@elendil.se
       197503267853
       1975/03/26
       37.247.2.118
     
    
     197503267853
     2023-04-04T16:09:04.600Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJfTa7jK-3
     JÖRGEN
     BERGQVIST
   
  
   
    notification.sent
    2023-04-04T16:40:03.859Z
    Hkl31QRF-3
    
     Hkl31QRF-3
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2/notifications/Hkl31QRF-3
     Dokument att signera
     gustaf@gullspang.vc
     2023-04-04T16:40:03.713Z
     011001874d23c9a5-060f9d87-12b5-470d-ab4e-bcef43eaa5f1-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    notification.sent
    2023-04-04T16:40:08.954Z
    rJg-xm0Y-3
    
     rJg-xm0Y-3
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2/notifications/rJg-xm0Y-3
     Dokument att signera
     maria_b_soderberg@yahoo.co.uk
     2023-04-04T16:40:08.801Z
     011001874d23dd7d-76c260c9-16b6-483e-a215-eae6749b3363-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    notification.sent
    2023-04-04T16:40:12.950Z
    rJlBgQCYZh
    
     rJlBgQCYZh
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3/notifications/rJlBgQCYZh
     Dokument att signera
     Pehr.Oscarson@meko.com
     2023-04-04T16:40:12.684Z
     011001874d23eca6-70563207-74f4-49be-96a8-51dc3625703f-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-04T16:40:41.959Z
    B1gTAQjtb2
    
     
      Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36
      78.69.105.192
      2023-04-04T16:40:41.931Z
    
     B1gTAQjtb2
     2023-04-04T16:40:41.931Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
     Gustaf
     Brandberg
     78.69.105.192
   
  
   
    signature.created
    2023-04-04T16:42:00.975Z
    H1SJtjtWh.812b5259-747f-467c-8e42-4908784fe6f4
    
     H1SJtjtWh.812b5259-747f-467c-8e42-4908784fe6f4
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.812b5259-747f-467c-8e42-4908784fe6f4
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
      Erik Gustaf Nikolaus
      Brandberg
      1974/03/07
      197403071454
    
     signed
     bankid-se
     Erik Gustaf Nikolaus
     Brandberg
     1974/03/07
     78.69.105.192
     
      H1SJtjtWh
      0f18b46f-1337-4963-9164-e32c1afb22f1
      true
      2023-04-04T16:42:00.422Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
       Erik Gustaf Nikolaus
       Brandberg
       gustaf@gullspang.vc
       197403071454
       1974/03/07
       78.69.105.192
     
    
     197403071454
     2023-04-04T16:42:00.422Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/B1gTAQjtb2
     Erik Gustaf Nikolaus
     Brandberg
   
  
   
    signature.created
    2023-04-04T17:46:51.513Z
    H1SJtjtWh.7bfa1084-9e68-4675-a7aa-656528ec2f8d
    
     H1SJtjtWh.7bfa1084-9e68-4675-a7aa-656528ec2f8d
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.7bfa1084-9e68-4675-a7aa-656528ec2f8d
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
      PEHR
      OSCARSSON
      1963/09/25
      196309258215
    
     signed
     bankid-se
     PEHR
     OSCARSSON
     1963/09/25
     88.20.181.138
     
      H1SJtjtWh
      71df035d-0388-4872-b3be-f0857396ba74
      true
      2023-04-04T17:46:50.865Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
       PEHR
       OSCARSSON
       Pehr.Oscarson@meko.com
       196309258215
       1963/09/25
       88.20.181.138
     
    
     196309258215
     2023-04-04T17:46:50.865Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/BJHeNoF-3
     PEHR
     OSCARSSON
   
  
   
    notification.sent
    2023-04-04T18:21:06.499Z
    Hkecq5kcZn
    
     Hkecq5kcZn
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2/notifications/Hkecq5kcZn
     Dokument att signera
     maria_b_soderberg@yahoo.co.uk
     2023-04-04T18:21:06.330Z
     011001874d804bbc-9aad5e23-d6de-433b-a0ca-d121f47874b6-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-04T18:28:20.573Z
    SyYkVsF-2
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 15_6_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/15.6.1 Mobile/15E148 Safari/604.1
      94.234.103.241
    
     SyYkVsF-2
     2023-04-04T18:28:20.546Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     Maria
     Söderberg
     94.234.103.241
   
  
   
    signature.created
    2023-04-04T18:29:36.314Z
    H1SJtjtWh.b110f274-e9f2-4c51-a8bf-b82ff4eab46d
    
     H1SJtjtWh.b110f274-e9f2-4c51-a8bf-b82ff4eab46d
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.b110f274-e9f2-4c51-a8bf-b82ff4eab46d
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
      MARIA
      SÖDERBERG
      1971/10/23
      197110231649
    
     signed
     bankid-se
     MARIA
     SÖDERBERG
     1971/10/23
     94.234.103.241
     
      H1SJtjtWh
      48c56361-7eaf-4514-bccd-017962b41e86
      true
      2023-04-04T18:29:35.644Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
       MARIA
       SÖDERBERG
       maria_b_soderberg@yahoo.co.uk
       197110231649
       1971/10/23
       94.234.103.241
     
    
     197110231649
     2023-04-04T18:29:35.644Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SyYkVsF-2
     MARIA
     SÖDERBERG
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-04-05T06:47:16.727Z
    SJhW4iYW2
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36 Edg/111.0.1661.62
      88.131.44.131
      2023-04-05T06:47:16.707Z
    
     SJhW4iYW2
     2023-04-05T06:47:16.707Z
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJhW4iYW2
     /envelopes/SkBj7ot-h
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJhW4iYW2
     Elisabeth
     Raun
     88.131.44.131
   
  
   
    signature.created
    2023-04-05T06:48:15.809Z
    H1SJtjtWh.b88830fc-b67e-4649-9e62-452573c1b981
    
     H1SJtjtWh.b88830fc-b67e-4649-9e62-452573c1b981
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh/signatures/H1SJtjtWh.b88830fc-b67e-4649-9e62-452573c1b981
     /envelopes/SkBj7ot-h/documents/H1SJtjtWh
     
      /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJhW4iYW2
      ELISABETH
      RAUN
      1966/10/22
      196610222702
    
     signed
     bankid-se
     ELISABETH
     RAUN
     1966/10/22
     94.191.136.54
     
      H1SJtjtWh
      459f9c6a-1be8-473c-a5ab-8e97bdad60dc
      true
      2023-04-05T06:48:15.208Z
      
      
       /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJhW4iYW2
       ELISABETH
       RAUN
       elisabeth.raun@se.gt.com
       196610222702
       1966/10/22
       94.191.136.54
     
    
     196610222702
     2023-04-05T06:48:15.208Z
   
    
     /envelopes/SkBj7ot-h/recipients/SJhW4iYW2
     ELISABETH
     RAUN
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